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APRESENTAGCAO

Alem de fundamentar-se na legislagao brasileira, a atuacao profis-
sional dos psicologos baseia-se no Codigo de Etica da Psicologia,
bem como em Resolugoes, Notas Tecnicas e Mogoes, entre outros
documentos elaborados e divulgados pelo Sistema Conselhos de Psi-
cologia, no esforco por garantir o estado de direito e as instituicoes
democraticas, “condigao sine qua non para a manutengao e o desen-
volvimento da sauide psicossocial da populagao brasileira, base para
um processo saudavel de subjetivacao.”. [Carta GT Nacional Laicida-
de e Psicologia -— Texto aprovado na APAF de maio de 2013].

“A missao primordial de um codigo de ética profissional &
a de assegurar, com base em valores relevantes para a sociedade e
para as praticas desenvolvidas, um padrao de conduta que fortale-
ca o reconhecimento social daquela categoria.” Os codigos de ética
expressam a “concepcao de homem e de sociedade que determina
a direcao das relacoes entre os individuos”, reunindo, portanto, os
fundamentos do Projeto Etico Politico das diversas categorias profis-
sionais. [Carta GT Nacional Laicidade e Psicologia -— Texto aprovado
na APAF de maio de 2013].

O Codigo de Etica da Psicologia,

por constituir-se em expressao de valores universais, tais
como os constantes na Declaracao Universal dos Direitos
Humanos; socioculturais, que refletem a realidade do pais;
e de valores que estruturam uma profissao, nao pode ser
visto como um conjunto fixo de normas imutaveis no tem-
po. As sociedades mudam, as profissoes transformam-se e
isso exige, tambéem, uma reflexao continua sobre o proprio
codigo de ética que nos orienta.

Assim, esse Codigo de Etica, sistema aberto, reune uma série
de posicionamentos ideais, modelados coletivamente pela categoria
com base na experiéncia profissional de seus integrantes, comparti-
lhada nos diversos espagos democraticos de interagao de psicologos.
Portanto, desde o Congresso Nacional de Psicologia (CNP), instancia
maxima de deliberagao do Sistema Conselhos de Psicologia, pas-
sando pela Assembleia das Politicas Administrativas e Financeiras
(APAF), instancia executiva, bem como pelos diversos Grupos de Tra-




balhos (nacionais e regionais), constituidos para o estudo de temati-
cas especificas e para propor avangos, os posicionamentos vao sendo
materializados em Resolucoes, Notas Tecnicas e Mogoes, entre outros
documentos de referéncia para a reflexao e a pratica profissional.

No que concerne ao posicionamento do Sistema Conselhos
de Psicologia frente as questoes da laicidade, da religiao, da espiri-
tualidade e dos saberes tradicionais, achamos oportuno reunir neste
livreto a producao do Sistema Conselhos de Psicologia no que tange
as relagoes da Psicologia com a Religiao e os Saberes Tradicionais,
para que as (os) profissionais possam encontrar orientagao.

Analisando o Codigo de Etica da Psicologia, observamos
que o eixo central das acoes dos profissionais dessa area assenta-se
no principio da laicidade. Sua orientacao para o respeito aos direitos
humanos implica, obrigatoriamente, na necessidade imperiosa de
reconhecimento da importancia da diversidade.

A laicidade propoe que o exercicio de poderes politicos, ad-
ministrativos e cientificos permaneca livre e isento de qualquer tipo
de vinculo com as religioes, sobretudo no que diz respeito aos dog-
mas, embora nao exclua a possibilidade de dialogo proficuo entre
instancias laicas e nao laicas, assim como nao exclui a de dialogo en-
tre racionalidades proprias dessas instancias e dos sistemas que as
sustentam, como a espiritualidade e os conhecimentos tradicionais.

No Brasil, a laicidade do Estado & a base sobre a qual se
assenta o proposito de trabalhar pela igualdade de direitos dos di-
versos segmentos da populacao.

Como o estado de direito & preservado e retroalimentado
pelas instituicoes que compoem a sociedade, tanto as cien-
cias como as praticas profissionais delas decorrentes de-
vem, obrigatoriamente, orientar suas acoes com base no
principio petreo da laicidade do Estado. Assim, a Psicologia
brasileira, por meio do Sistema Conselhos de Psicologia,
reconhece a obrigatoriedade de pautar-se por esse refe-
rencial ao realizar suas acoes de orientacao, fiscalizacao e
regulamentacao da profissao. [Carta GT Nacional Laicidade
e Psicologia — Texto aprovado na APAF de maio de 2013].

Ao tratarmos da diversidade, referimo-nos a pessoas e co-
letivos que apresentam diferencas nitidas entre si: ligados por “gé-
nero, identidade racial, etnia, nacionalidade, religiao, classe econ®-
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mica, idade, sexo, orientagao sexual, habilidade fisica e mental etc.”
[Glossario pro Equidade de Genero e Racal. A diversidade exige di-
alogo: tanto no interior dos grupos de iguais quanto entre grupos
diferentes, tendo sempre por base o pressuposto de que diferencas
nao devem implicar em desigualdades.

O respeito a diversidade & um dos principais motivadores
da busca de dialogo entre a Ciencia e os Saberes Tradicionais. Afir-
mar que o Estado é laico (e assim deve permanecer) “nao implica
em dizer que o povo deva ser desprovido de espiritualidade e da
pratica religiosa”. Afirma-se, portanto, e, antes de tudo, “o direito a
liberdade de consciéencia e de crenca.”. [Carta GT Nacional Laicidade
e Psicologia — Texto aprovado na APAF de maio de 2013].

As religioes, sistemas complexos presentes em todas as
culturas, incluem aspectos transcendentais da existéncia entre seus
pressupostos e orientam acoes humanas de forma significativa. Por
isso, o reconhecimento do valor da religiao e da religiosidade na
constituicao das subjetividades conduz a constatacao de que a Psi-
cologia e a Religiao, alem de transitarem em campo comum da pro-
ducao de significados, transitam, ainda, no campo da produgao de
subjetividades. “Por isso e fundamental o estabelecimento de um
dialogo entre esses conhecimentos.” [Carta GT Nacional Laicidade e
Psicologia — Texto aprovado na APAF de maio de 2013]

O profissional de psicologia no Brasil deve ter sua agao
pautada pela laicidade. Isso & inquestionavel. Nao se trata, pois, de
propormos debates sobre o fato de ser a Psicologia uma ciéncia laica
ou Nnao, pois isso & posto como principio inquestionavel. O foco de
debates devera incidir sobre as possiveis interfaces entre Psicologia
e Religiao e entre Psicologia e Saberes Tradicionais impregnados,
como religioes, espiritualidade e religiosidade. O possivel dialogo a
ser estabelecido entre esses campos do saber exige cuidados, pois
os desafios epistemologicos e metodologicos a serem enfrentados e
superados sao muitos e muito exigentes.

Temos exemplos disso na Mogcao 15 (VII CNP), referente a
ameaca da adocao de posturas fundamentalistas, e na Mocao 14 (VI
CNP), que trata das oportunidades no campo da espiritualidade, tal
como as refletidas nas Praticas Integrativas e Complementares e na
Educacao Popular em Saude, ambas politicas publicas importantes
que implicam no dialogo da Psicologia com Saberes Tradicionais.
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Sendo a Psicologia laica, “& preciso que se aprofundem as discus-
soes sobre as interfaces da Psicologia com a espiritualidade e os
saberes tradicionais e populares, alem de buscar compreender como
a religiao se utiliza da Psicologia.”. [Carta GT Nacional Laicidade e
Psicologia — Texto aprovado na APAF de maio de 2013]

A Resolugao CFP 001/1999 determina que os psicologos, atu-
ando eticamente, nao discriminem e promovam o bem-estar das pes-
soas e da humanidade; contribuam, com seu conhecimento, para uma
reflexao sobre o preconceito e o desaparecimento de discriminacoes
e estigmatizacoes contra comportamentos ou praticas homoeroticas;
nao exercam qualquer acao que favoreca a patologizacao de com-
portamentos ou praticas homoeroticas; nao adotem agao coercitiva
tendente a orientar homossexuais para tratamentos nao solicitados;
nao colaborem com eventos e servicos que proponham tratamento
e cura das homossexualidades; nao se pronunciem nem participem
de pronunciamentos publicos, nos meios de comunicacao de massa,
de modo a reforgar os preconceitos sociais existentes em relagao aos
homossexuais como portadores de qualquer desordem psiquica.

A Resolugao CFP 018/2002, por sua vez, dispoe sobre a ne-
cessidade de que os psicologos, ao atuarem eticamente, contribuam
para uma reflexao sobre o preconceito e para a eliminagcao do racismo;
evitem qualquer acao que favoreca a discriminacao ou o preconceito
de raga ou etnia; nao sejam coniventes nem omissos perante o crime
de racismo; nao utilizem instrumentos ou téecnicas psicologicas para
criar, manter ou reforcar preconceitos, estigmas, estereotipos ou dis-
criminacao racial; nao participem de eventos ou servicos que sejam
de natureza discriminatoria, ou contribuam para o desenvolvimento
de culturas institucionais discriminatorias; nao se pronunciem nem
participem de pronunciamentos publicos nos meios de comunicacao
de massa de modo a reforcar o preconceito racial.

A Resolugao CFP 010/1997 determina que o psicologo, no
exercicio profissional, na divulgacao e na publicidade, somente vin-
cule ou associe o titulo de psicologo e/ou ao exercicio profissional, a
tecnicas ou praticas psicologicas ja reconhecidas como proprias des-
sa profissao e que respeitem os critéerios cientificos. Determina que
técnicas e praticas ainda nao reconhecidas pela Psicologia possam
ser utilizadas no exercicio profissional somente enquanto recursos
complementares, desde que atendidos os criterios de pesquisa pre-
conizados pelo Conselho Nacional de Saude do Ministerio da Saude,
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e que também respeitem os principios éticos fundamentais do Co-
digo de Etica Profissional do Psicologo e desde que o profissional
comprove estar habilitado para o uso desses recursos e o cliente de-
clare expressamente ter conhecimento do carater experimental do
procedimento ao qual e submetido.

A Resolucao CFP 011/1997 reforca a necessidade de regis-
tro de pesquisa no Conselho Nacional de Saude do Ministéerio da
Salde, proibe o recebimento de honorarios da populagao pesquisa-
da e reafirma que

o reconhecimento da validade dos resultados das pesqui-
sas em metodos ou tecnicas nao reconhecidas no campo
da Psicologia depende da ampla divulgacao dos resultados,
derivados de experimentacao e reconhecimento da comu-
nidade cientifica e nao apenas da conclusao das pesquisas.

Cabe enfatizar, finalmente, que o dialogo entre racionalida-
des distintas — de um lado, a Psicologia (laica), e de outro, os Saberes
Tradicionais (apoiados no pressuposto segundo o qual o homem é
dotado de uma dimensao transcendente, de cunho espiritual) —, de-
manda atencao ao fato de que

a compreensao da integralidade dos seres humanos trazida
por saberes tradicionais & perfeitamente articulavel a tra-
zida por saberes cientificos. Dai a importancia de colocar
em dialogo os conhecimentos acumulados nesses dois am-
bitos para maior compreensao das subjetividades e para
maior conhecimento das interfaces estabelecidas pela Psi-
cologia com outras ciéncias e com as religioes.” [Carta GT
Nacional Laicidade e Psicologia — Texto aprovado na APAF
de maio de 2013]

Quanto ao dialogo entre, de um lado, a Psicologia (laica) e,
de outro, a Religiao (como os Saberes Tradicionais, supoe a dimensao
transcendente do humano), e preciso atentar ao fato de ser inadmis-
sivel qualquer tentativa de “imposicao de dogma religioso, seja ele
qual for, sobre o Estado, a Ciéncia e a profissao.”. [Carta GT Nacional
Laicidade e Psicologia — Texto aprovado na APAF de maio de 2013]

O que pretendemos com essa exposigao inicial de ideias € si-
tuar os leitores e as leitoras no ambito de debates ja em franco desen-
volvimento no interior do Sistema Conselhos de Psicologia. Reconhe-
cemos que a Psicologia, de laicidade inquestionavel, ao ser praticada
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num pais como o Brasil, sociedade reconhecidamente plurirracial e
multietnica, que abriga um sem numero de praticas religiosas, neces-
sariamente impoe desafios a reflexao e a pratica profissional.

Pretendendo, ainda, atingir o proposito de contribuir para
o ingresso dos profissionais da Psicologia nesse universo de re-
flexoes, reunimos na presente publicagao um expressivo material
produzido pelo Sistema Conselhos de Psicologia. Esperamos que os
textos aqui reunidos sirvam de suporte para a necessaria reflexao, a
ser realizada individualmente e em grupos.

CRP SP
Conselho Regional de Psicologia de Sao Paulo
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NOTA TECNICA
LAICIDADE E PSICOLOGIA
Posicionamento do Sistema Conselhos de Psicologia

para a questao da psicologia, religiao e espiritualidade
(2013)

I. No momento historico vivido pelo pais, a Psicologia brasileira - ci-

encia e profissao - vem a publico apresentar seu posicionamento
frente a uma das tematicas mais relevantes para a manutengao
das instituicoes democraticas que garantem o estado de direito,
conforme preve o Artigo 5° da Constituicao Federal: a laicidade
do Estado e a liberdade religiosa.

Il. A laicidade do Estado deve ser entendida como principio pétreo,

jamais pode ser colocada em questao, pois & sob essa base, se-
gura e inquestionavel, que se assenta a igualdade de direitos aos
diversos segmentos da populacao brasileira, cuja extraordina-
ria diversidade cultural e religiosa, uma das maiores do planeta,
constitui um formidavel potencial para resolucao de inumeros
problemas da sociedade contemporanea.

O Estado Brasileiro, entretanto, nao nasceu laico. Durante seculos
o pais viveu sob a egide de uma religiao, o que determinou a in-
terferencia do dogma religioso na politica do Estado. Durante esse
periodo ocorreram perseguicoes religiosas e muitas arbitrarieda-
des foram cometidas. Com a Republica o pais tornou-se oficial-
mente laico e, com a Constituicao de 1988, esse fato foi reafirmado
de forma representativa pela populagao brasileira, conquistando
total legitimidade. Portanto, entendemos ser legitimo afirmar que
a laicidade do Estado configura-se como um principio pétreo, in-
questionavel, que expressa o anseio da populagao brasileira.

. Afirmar que o Estado & laico nao implica alegar que o povo deva

ser desprovido de espiritualidade e da pratica religiosa. No Brasil,
como se sabe, o povo experimenta forte sentimento de religiosi-
dade, expresso por meio de multiplas formas de adesao religiosa,
dadas as suas raizes indigenas, europeias e africanas, a cujas de-
terminacoes culturais e religiosas se associaram outras, advindas
do continente asiatico. Sao exatamente os principios constitucio-
nalmente assegurados que permitiram a ampliacao das denomi-
nacoes religiosas, hoje presentes na cultura nacional, e tambéem
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V.

VI.

concederam aos cidadaos brasileiros o direito de declararem-se
nao adeptos de qualquer religiao. Afirma-se, portanto, e, antes de
tudo, o “direito a liberdade de consciéncia e de crenga”.

Como o estado de direito & preservado e retroalimentado pelas
instituicoes que compoem a sociedade, tanto as ciéncias como as
praticas profissionais delas decorrentes devem, obrigatoriamen-
te, orientar suas acoes com base no principio petreo da laicidade
do Estado. Assim, a Psicologia brasileira, por meio do Sistema
Conselhos de Psicologia reconhece a obrigatoriedade de pautar-
se por esse referencial ao realizar suas acoes de orientacao, fisca-
lizacao e regulamentacao da profissao. Isso faz parte do compro-
misso social da Psicologia.

No Codigo de Etica da Psicologia ha referencias importantes so-
bre a questao como, por exemplo, os principios fundamentais que
afirmam o “respeito na promocao da liberdade, da dignidade, da
igualdade e da integridade”, bem como a “eliminacao de qualquer
forma de discriminagcao”, alem disso a responsabilidade dos psico-
logos e psicologas passa necessariamente por uma “analise critica
e historica da realidade politica, economica, social e cultural.”

VIl. Mas pautar-se na obrigatoria laicidade nao implica negar uma

interface que pode ser estabelecida pela psicologia e a religiao, e
pela psicologia e a espiritualidade.

VIII. A religiao € um dos elementos mais complexos e irredutiveis da

tessitura das culturas.Aborda a relacao das pessoas com aspec-
tos transcendentais da existéncia. Seus fundamentos e praticas
orientam de forma significativa as acoes humanas. Pessoas e ins-
tituicoes que orientam seu fazer social tendo por referéncia a reli-
giao o fazem, a partir de um pressuposto que reflete suas crencas
e, portanto, sua religiosidade.

. A busca do fundamento sagrado da vida, daquilo que confere senti-

do a existéncia &, entretanto, de ordem espiritual. Desta forma, com-
preende-se que as religioes se encontram na espiritualidade. Toda-
via, a buscado sentido ultimo da existéncia, nao se reduz a religiao.

. Como ja se afirmou, compete ao Sistema Conselhos de Psicolo-

gia orientar, fiscalizar e disciplinar a categoria para que os profis-
sionais da Psicologia prestem servigos a sociedade. Num estado
democratico & obrigacao das instituicoes que o compoem pautar
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XI.

suas acoes pela garantia dos direitos constitucionais. Esse &, por-
tanto, o escopo maior que orienta as acoes desse Sistema.

Reconhecemos a importancia da religiao, da religiosidade e da espi-
ritualidade na constituicao de subjetividades, particularmente num
pais com as especificidades do Brasil. Neste sentido compreende-
mos que tanto a religiao quanto a psicologia transitam num cam-
po comum, qual seja, o da produgao de subjetividades, entenden-
do ser fundamental o estabelecimento de um dialogo entre esses
conhecimentos. Este fator requer da Psicologia toda cautela para
que seus conhecimentos, fundamentados na laicidade da ciéncia,
nao se confundam com os conhecimentos dogmaticos da religiao.
Reconhecemos, tambéem, que toda religiao tem uma dimensao
psicologica e que, apesar da Psicologia poder ter uma dimensao
espiritual, ela nao tem uma dimensao religiosa, o que nos remete
anecessidade deaprofundarmos o debate da interface da Psicologia
com a espiritualidade e os saberes tradicionais e populares, alem
de buscarmos compreender como a religiao se utiliza da psicologia.

Xll. Reconhecemos, portanto ser a espiritualidade o fundamento dos

Saberes Tradicionais e suas racionalidades.

XIlIl. Segundo orientagoes da OMS, a compreensao da integralidade

dos seres humanos trazida por saberes tradicionais & perfeita-
mente articulavel a trazida por saberes cientificos. Dai a importan-
cia de colocar em dialogo os conhecimentos acumulados nesses
dois ambitos para maior compreensao das subjetividades e para
maior conhecimento das interfaces estabelecidas pela Psicologia
com outras ciéncias e com as religioes.

XIV. Todavia, somos terminantemente contrarios a qualquer tentativa

fundamentalista de imposicao de dogma religioso, seja ele qual for,
sobre o Estado, a Ciencia e a profissao e, a qualquer forma de conhe-
cimento que procure naturalizar a desigualdade social, a pobreza ou
o cerceamento dos direitos constitucionais. Por isso, nao poupare-
mos esforcos para garantir o estado de direito e as instituicoes de-
mocraticas, compreendendo ser essa a condicao sine qua non para
a manutencao e o desenvolvimento da salide psicossocial da popu-
lacao brasileira, base para um processo saudavel de subjetivacao.

GT Nacional Laicidade e Psicologia
Texto aprovado na APAF de maio de 2013.
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CARTA
ELEICOES E LAICIDADE

Carta dos Conselhos Regionais de Psicologia a
populacao brasileira - Psicologia, laicidade

e discurso religioso nas eleicoes

(2014)

Neste momento de proximidade das eleicoes no Brasil, a Psicologia
nao pode se manter neutra em funcao de seu compromisso com a
democracia em sua plenitude. Os Conselhos Regionais de Psicologia
vem a publico reafirmar o seu posicionamento frente a consolidagao
do Estado Laico e manifestar sua preocupacao acerca do uso indis-
criminado do discurso religioso na politica.

A liberdade, inclusive a religiosa, vem sendo cerceada por
manifestacoes fundadas na segregacao e na polarizacao dos mais di-
versos grupos. A diversidade de crengas, saberes, posicionamentos
sociais e existenciais precisa ser assegurada. A agenda de Direitos
Humanos e, consequentemente, os direitos dos mais diversos seg-
mentos da sociedade brasileira, tais como direitos sexuais e repro-
dutivos, das diversas configuracoes de familia, da infancia e juven-
tude, dos usuarios de alcool e outras drogas, dos povos tradicionais,
vem sendo reiteradamente prejudicados pela imposicao de propos-
tas politicas pautadas em argumentos religiosos fundamentalistas.

A Psicologia reconhece a diversidade das subjetividades e
da autodeterminacao dos grupos sociais na expressao de suas livres
consciéncias, moralidades e praticas. Entende também a importan-
cia da religiao, da religiosidade e da espiritualidade na constituicao
de subjetividades, particularmente num pais com as especificidades
do Brasil. A riqueza da democracia reside na preservacao da diver-
sidade manifesta nos diferentes modos de ser e de viver, que pre-
cisam ser preservados em sua pluralidade de acordo com o marco
constitucional. A autonomia de individuos e grupos sociais nao pode
ser violada devido a imposigao de grupos fundamentalistas.

Para a manutencao democratica do debate eleitoral, acre-
ditamos que candidatos e partidos devem manifestar seus projetos,
sem apelar para ideologias que promovam a violéncia e a cristaliza-
cao de valores fundamentalistas. A psicologia, comprometida com
seus principios eticos, defende veementemente a liberdade do voto
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e repudia qualquer forma de cerceamento. Desta forma, nos, psico-
logas e psicologos, reafirmamos nossa corresponsabilidade na edifi-
cacao de uma sociedade democratica.

Conselho Regional de Psicologia da 1% Regiao - Distrito Federal
Conselho Regional de Psicologia da 2% Regiao - Pernambuco
Conselho Regional de Psicologia da 3% Regiao - Bahia

Conselho Regional de Psicologia da 4% Regiao - Minas Gerais
Conselho Regional de Psicologia da 5% Regiao - Rio de Janeiro
Conselho Regional de Psicologia da 6% Regiao - Sao Paulo

Conselho Regional de Psicologia da 7% Regiao - Rio Grande do Sul
Conselho Regional de Psicologia da 8% Regiao - Parana

Conselho Regional de Psicologia da 10? Regiao - Para e Amapa
Conselho Regional de Psicologia da 12° Regiao - Santa Catarina
Conselho Regional de Psicologia da 13° Regiao - Paraiba

Conselho Regional de Psicologia da 14° Regiao - Mato Grosso do Sul
Conselho Regional de Psicologia da 16° Regiao - Espirito Santo
Conselho Regional de Psicologia da 172 Regiao - Rio Grande do Norte
Conselho Regional de Psicologia da 18 Regiao - Mato Grosso
Conselho Regional de Psicologia da 20° Regiao - Amazonas, Acre, Roraima e
Rondonia

Conselho Regional de Psicologia da 21? Regiao - Piaui
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VIII - CNP
142 MOCAO

Apoio a Inclusao do Dialogo com as Epistemologias nao
Hegemonicas e os Saberes Tradicionais nos

Ambientes de Formacao E Pesquisa

(2013-2016)

Cientes da necessidade de uma visao em Saude e Educagao que con-
temple a integralidade do Ser Humano, conforme preconizam orien-
tacoes internacionais apresentadas por orgaos como: OMS, OPAS e
UNESCO. Cientes também de que a redugao das desigualdades passa
por um acesso universal e humanizado a Saude e Educagao, confor-
me preconizam muitas das politicas publicas deste campo, tais como
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares, Humani-
zaSusS, Politica Nacional de Educagcao Popular em Saude;

E no entendimento de que o avanco cientifico da Psicologia
se da nas fronteiras do paradigma de seus conhecimentos, onde se
situam o dialogo com as epistemologias nao hegembonicas lastrea-
das na laicidade da cieéncia, bem como no dialogo com os conheci-
mentos tradicionais tais como os das Medicinas Tradicionais indige-
na, africana e chinesa, entre outras;

Nos, delegadas e delegados do VIl CNP, apoiamos e concla-
mamos as entidades de formagao a incluirem esse debate no ambito
do ensino e da extensao, bem como no fomento a pesquisas no campo.
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Viil - CNP
15a MOCAO

Repudio Contra Acoes Reducionistas que
Atentem Contra a Liberdade de Crenca E Consciéncia
(2013-2016)

Nos, delegados e delegadas do VIII CNP, cientes de nosso compro-
misso social pela construgao de uma ciéncia e pratica psicologica
comprometida com a realidade do povo brasileiro e latino-america-
no, considerando que em sua diversidade este povo vivencia inten-
sos sentimentos de religiosidade, cuja especificidade congrega ele-
mentos da cultura indigena, africana, europeia e asiatica, ao lado de
outros que se declaram agnosticos:

Reafirmamos nosso entendimento de que a reducao das
desigualdades, muitas vezes naturalizadas em nossas sociedades,
passa pela afirmacao constante da liberdade de crenca e conscien-
cia, conforme preconiza a Constituicao Federal, e que somente pela
afirmacao constante da laicidade do Estado, da ciencia e da pratica
profissional — fundamento soberano de nossa acao -— poderemos
construir uma sociedade mais justa e inclusiva.

Portanto, repudiamos qualquer tentativa fundamentalista
de quaisquer grupos, sejam eles religiosos cientificos ou de quais-
quer naturezas que procurem cooptar consciéncias, naturalizar as
desigualdades, recusar-se a um dialogo que desconsidere a cons-
trugao historica da realidade e que, portanto, queiram impor sobre
a sociedade quaisquer formas de reducionismo dogmatico proposto
por projetos, sejam de lei ou de outra natureza, regulamentacoes
ou quaisquer outras formas de imposicao totalitarias que atentem
sobre as liberdades instituidas e o Estado de Direito.

(VII Congresso Nacional da Psicologia
Caderno de Deliberagoes pag. 65-66)
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RESOLUCAO
CFP No 010/97

estabelece critérios para a divulgacao, a publicidade
e o exercicio profissional do psicologo, associados a
praticas que nao estejam de acordo com os critérios

cientificos estabelecidos no campo da Psicologia.

O Conselho Federal de Psicologia, no uso de suas atribui-
coes legais e regimentais;

Considerando a necessidade de disciplinar a divulgacao do
exercicio profissional associado as técnicas em desacordo com os
critéerios cientificos estabelecidos pela Psicologia;

Considerando as propostas discutidas e aprovadas pelo Fo-
rum de Praticas Alternativas realizado em Brasilia no periodo de 27
a 29 de junho de 1997.

Resolve:

Art. 1° E permitido ao psicologo, no exercicio profissional, na divul-
gacao e publicidade, atraves dos meios de comunicagao,
vincular ou associar o titulo de psicologo e/ou ao exercicio
profissional, somente tecnicas ou praticas psicologicas ja
reconhecidas como proprias do profissional psicologo que
estejam de acordo com os critérios cientificos estabeleci-
dos pela Psicologia.

Art. 2° As tecnicas e praticas ainda nao reconhecidas pela Psicologia
poderao ser utilizadas no exercicio profissional, enquanto
recursos complementares, desde que:

1. estejam em processo de pesquisa conforme critérios
dispostos na Resolucao 196/96, do Conselho Nacional
de Salude do Ministerio da Saude;

2. respeitem os principios eticos fundamentais do Codigo
de Etica Profissional do Psicologo;

3. o profissional possa comprovar junto ao CRP a habilita-
cao adequada para desenvolver aquela téecnica; e

23



4. o cliente declare expressamente ter conhecimento do
carater experimental da tecnica e da pratica utilizadas.

Art. 3° A nao-observancia desta resolucao constituir-se-a em infra-
cao ao Codigo de Etica Profissional do Psicologo.

Art. 4° Cabera aos Conselhos Regionais orientar, disciplinar e fisca-
lizar, junto a categoria, a observancia do disposto nesta re-
solugao.

Art. 5° Esta resolugao entrara em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposicoes em contrario, em especial as re-
solucoes CFP n°® 29/95 de 16/12/95 e 16/94 de 03/12/94.
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RESOLUCAO
CFP No o11/97

dispoe sobre a realizacao de pesquisas com meétodos
e técnicas nao reconhecidos pela Psicologia.

O Conselho Federal de Psicologia, no uso de suas atribuicoes legais
e regimentais,

Considerando a necessidade de disciplinar as pesquisas com técni-
cas e metodos nao reconhecidos pela Psicologia;

Considerando as propostas debatidas e aprovadas pelo Forum de
Praticas Alternativas, realizado em Brasilia no periodo de 27 a 29 de
junho de 1997.

Resolve:

Art. 1° Todo psicologo que esteja desenvolvendo pesquisas em me-
todos ou técnicas nao reconhecidas no campo da Psicolo-
gia devera ter protocolo de pesquisa aprovado por Comite
de Etica em pesquisa reconhecido pelo Conselho Nacional
de Saluide, conforme Resolugao CNS 196/96 ou legislagao
que venha a substitui-la.

Art 2° E vedado ao psicologo pesquisador receber, a qualquer titulo,
honorarios da populagao pesquisada.

Paragrafo Unico - A populagcao pesquisada dara o seu con-
sentimento expresso para participar da pesquisa, ficando
vedada qualquer forma de remuneragao do pesquisado.

Art. 3° O reconhecimento da validade dos resultados das pesquisas
em metodos ou técnicas nao reconhecidas no campo da
Psicologia depende da ampla divulgacao dos resultados,
derivados de experimentacao e reconhecimento da comu-
nidade cientifica e nao apenas da conclusao das pesquisas.

Art. 4° As pesquisas em andamento adequar-se-ao a esta resolugao
no prazo de 90 (noventa) dias.

Art. 5° Esta Resolugao entrara em vigor na data de sua publicacao,
revogadas as disposigcoes em contrario.
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RESOLUCAO
CFP No 001/99

Estabelece normas de atuacao para os psicologos
em relacao a questao da Orientacao Sexual.

O Conselho Federal de Psicologia, no uso de suas atribui-
coes legais e regimentais, Considerando que o psicologo & um pro-
fissional da saude;

Considerando que na pratica profissional, independente-
mente da area em que esteja atuando, o psicologo e frequentemente
interpelado por questoes ligadas a sexualidade;

Considerando que a forma como cada um vive sua sexua-
lidade faz parte da identidade do sujeito, a qual deve ser compreen-
dida na sua totalidade;

Considerando que a homossexualidade nao constitui doen-
ca, nem disturbio e nem perversao;

Considerando que ha, na sociedade, uma inquietacao em
torno de praticas sexuais desviantes da norma estabelecida socio-
culturalmente;

Considerando que o Psicologo pode e deve contribuir com
seu conhecimento para o esclarecimento sobre as questoes da sexu-
alidade, permitindo a superacao de preconceitos e discriminacoes;

Resolve:

Art. 1° Os psicologos atuarao segundo os principios eticos da pro-
fissao notadamente aqueles que disciplinam a nao-discri-
minagcao e a promogao e bem-estar das pessoas e da hu-
manidade.

Art. 2° Os psicologos deverao contribuir, com seu conhecimento,
para uma reflexao sobre o preconceito e o desapareci-
mento de discriminacoes e estigmatizagcoes contra aqueles
comportamentos ou praticas homoeroticas.
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Art.3° Os psicologos nao exercerao qualquer agao que favorega a pa-
tologizagao de comportamentos ou praticas homoeroticas,
nem adotarao acao coercitiva tendente a orientar homosse-
Xuais para tratamentos nao solicitados.

Paragrafo Unico - Os psicologos nao colaborarao com
eventos e servicos que proponham tratamento e cura das
homossexualidades.

Art. 4° Os psicologos nao se pronunciarao, nem participarao de
pronunciamentos publicos, nos meios de comunicagao de
massa, de modo a reforgar os preconceitos sociais exis-
tentes em relacao aos homossexuais como portadores de
qualquer desordem psiquica.

Art. 5° Esta Resolugao entre em vigor na data de sua publicacao.

Art. 6° Revogam-se todas as disposicoes em contrario.
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RESOLUCAO
CFP No 018/02

Estabelece normas de atuacao para os psicologos em
relacao a preconceito e discriminacao racial

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas
atribuicoes legais e regimentais, que lhe sao conferidas pela Lei n.°
5.766, de 20 de dezembro de 1971 e pelo Decreto 79.822;

CONSIDERANDO a Declaragao Universal dos Direitos Hu-
manos, onde se lé: “todas as pessoas nascem livres e iguais em
dignidade humana” e a “Declaracao de Durban”, adotada em 8 de
setembro de 2001, que reafirma o principio de igualdade e de nao
discriminacao;

CONSIDERANDO a Convengao Internacional Sobre a Elimi-
nacao de Todas as Formas de Discriminacao Racial;

CONSIDERANDO que o racismo é crime inafiancavel e im-
prescritivel conforme o art. 5°, XLIl da Constituicao Federal de 1988;

CONSIDERANDO os dispositivos da lei 7.716, de 1989, que
define os crimes resultantes de preconceito de raca ou de cor;

CONSIDERANDO os artigos VI e VII dos Principios Funda-
mentais do Codigo de Etica Profissional dos Psicologos:

“Art. VI - O Psicologo colaborara na criagao de condigoes
que visem a eliminar a opressao e a marginalizacao do ser
humano.

Art. VIl - O Psicologo, no exercicio de sua profissao, com-
pletara a definicao de suas responsabilidades, direitos e
deveres de acordo com os principios estabelecidos na De-
claracao Universal dos Direitos Humanos, aprovada em
10/12/1948 pela Assembleia Geral das Nacoes Unidas;”

CONSIDERANDO que o art. 27 do Codigo de Etica do Psicolo-
go preve a quebra do sigilo quando se tratar de fato delituoso cujo co-
nhecimento for obtido atravées do exercicio da atividade profissional;
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CONSIDERANDO que o preconceito racial humilha e a hu-
milhacao social faz sofrer;

CONSIDERANDO a decisao tomada na reuniao plenaria do
dia 19 de dezembro de 2002,

RESOLVE:

Art. 1° - Os psicologos atuarao segundo os principios éticos da pro-
fissao contribuindo com o seu conhecimento para uma re-
flexao sobre o preconceito e para a eliminagao do racismo.

Art. 2° - Os psicologos nao exercerao qualquer acao que favoreca a
discriminacao ou preconceito de raca ou etnia.

Art. 3° - Os psicologos, no exercicio profissional, nao serao coniven-
tes e nem se omitirao perante o crime do racismo.

Art. 4° - Os psicologos nao se utilizarao de instrumentos ou técnicas
psicologicas para criar, manter ou reforcar preconceitos,
estigmas, estereotipos ou discriminacao racial.

Art. 5° - Os psicologos nao colaborarao com eventos ou servigcos que
sejam de natureza discriminatoria ou contribuam para o de-
senvolvimento de culturas institucionais discriminatorias.

Art. 6° - Os psicologos nao se pronunciarao nem participarao de pro-
nunciamentos publicos nos meios de comunicagcao de mas-
sa de modo a reforcar o preconceito racial.

Art. 7° - Esta Resolucao entrara em vigor na data de sua publicacao.
Brasilia-DF, 19 de dezembro de 2002.

ODAIR FURTADO
Conselheiro-Presidente
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RESOLUCAO
CFP No 023/07

Atualiza as Resolucoes do CFP em relacao ao
novo Codigo de Etica da Profissao.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas
atribuicoes legais, estatutarias e regimentais,

CONSIDERANDO a necessidade de adequacao das Resolu-
coes ao Novo Codigo de Etica Profissional;

CONSIDERANDO a decisao deste Plenario em Sessao reali-
zada no dia 19.10.2007,

RESOLVE:

Art. 1°- O artigo 5° da Resolugao 015/96, onde se le: “...dentre outros,
do artigo 2°, alinea “m”...” Leia-se: “...zelo e competéncia
conforme o Codigo de Etica Profissional do Psicologo, em

u o

especial o artigo 2°, alinea “g” “.

Art. 2° - O 3° Considerando da Resolugao 012/97, onde se le: “CON-
SIDERANDO o disposto no art. 35 da Resolugao CFP n°
2/87, de 15 de agosto de 1987, que aprovou o Codigo de
Etica Profissional do Psicologo...” Leia-se “CONSIDERAN-
DO o artigo 18 do Codigo de Etica Profissional do Psicologo
que diz que o psicologo nao divulgara, ensinara, cedera,
emprestara ou vendera a leigos instrumentos e tecnicas
psicologicas que permitam ou facilitem o exercicio ilegal
da profissao”;

Art. 3° - O 3° Considerando da Resolugao 010/2000, onde se lé:
“CONSIDERANDO o disposto no art. 2°, alineas “e” e “n”
do Codigo de éetica Profissional do psicologo, que veda...”
Leia-se: “CONSIDERANDO o disposto no art. 2°, alineas
“b” e “j” do Codigo de éetica Profissional do psicologo, que
veda ao psicologo induzir a convicgcoes politicas, filosofi-
cas, morais, ideologicas, religiosas, de orientacao sexual
ou a qualquer tipo de preconceito, quando do exercicio
de suas funcoes profissionais; e estabelecer com a pes-
soa atendida, familiar ou terceiro, que tenha vinculo com o
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atendido, relacao que possa interferir negativamente nos
objetivos do servico prestado;”

Art. 4° - O 4° Considerando da Resolugcao 011/2000, onde se le: “CON-
SIDERANDO os Principios Fundamentais do Codigo de Eti-
ca Profissional do Psicologo, item |, que estabelece que o
Psicologo baseara o seu trabalho no respeito a dignidade e
integridade do ser humano” Leia-se: “CONSIDERANDO os
Principios Fundamentais do Codigo de Etica Profissional do
Psicologo, item |, que estabelece que o Psicologo baseara
o seu trabalho no respeito, e na promogao da liberdade, da
dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano,
apoiado nos valores que embasam a Declaracao Universal
dos Direitos Humanos”.

0O 5° Considerando, onde se le: “CONSIDERANDO o contido
no art. 1°, alinea “c”, do Codigo de Etica Profissional do Psicologo,
que o Psicologo deve prestar servicos psicologicos em condicoes
de trabalho eficiente, de acordo com os principios e tecnicas reco-
nhecidas pela ciéncia, pela pratica e pela etica profissional “ Leia-se:
“CONSIDERANDO o contido no art. 1°, alinea “c"”, do Codigo de Etica
Profissional do Psicologo, que o Psicologo deve prestar servicos psi-
cologicos de qualidade, em condicoes de trabalho dignas e apropria-
das a natureza desses servicos, utilizando principios, conhecimentos
e tecnicas reconhecidamente fundamentados na ciencia psicologica,
na etica e na legislacao profissional”.

O 6° Considerando, onde se le: “CONSIDERANDO o art.
35, do Codigo de Etica Profissional do Psicologo, que o Psicolo-
go nao divulgara, ensinara, cedera, dara, emprestara ou vendera a
leigos instrumentos e técnicas psicologicas, que permitam ou faci-
litem o exercicio ilegal da profissao” Leia-se: “CONSIDERANDO o
art. 18, do Codigo de Etica Profissional do Psicologo, que o Psicolo-
go nao divulgara, ensinara, cedera, emprestara ou vendera a leigos
instrumentos e tecnicas psicologicas, que permitam ou facilitem o
exercicio ilegal da profissao”.

O 7° Considerando, onde se le: “CONSIDERANDO o art. 37,
do Codigo de Etica Profissional do Psicologo, que o Psicologo, ao
promover publicamente seus servigcos, informara com exatidao seu
numero de registro, suas habilitacoes e qualificacoes, limitando-se a
estas” Leia-se: “CONSIDERANDO o art. 20, do Codigo de Etica Pro-
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fissional do Psicologo, que o Psicologo, ao promover publicamente
seus servicos, informara o seu nome completo, o CRP e seu numero
de registro e divulgara somente titulos e qualificacoes que possua” .

O 8° Considerando, onde se le: “CONSIDERANDO o art. 38
do Codigo...” Leia-se: “CONSIDERANDO o art. 20, do Codigo de Etica
Profissional do Psicologo, nas alineas abaixo:

c) Divulgara somente qualificacoes, atividades e recursos
relativos a téecnicas e praticas que estejam reconheci-
das ou regulamentadas pela profissao;

d) Nao utilizara o preco do servico como forma de propa-
ganda;

e) Nao fara previsao taxativa de resultados;

f) Nao fara auto-promogao em detrimento de outros pro-
fissionais”.

Art. 5° - O art. 2° da Resolugao 013/2000, onde se le: “O psicologo
podera recorrer ... adequada, de acordo com o disposto na
alinea “a” do artigo 1° do Codigo de Etica Profissional do
Psicologo.” Leia-se: “O psicologo podera recorrer ... ade-
quada, de acordo com o disposto na alinea “b” do artigo 1°
do Codigo de Etica Profissional do Psicologo”.

Art. 6° - O art. 15 da Resolugao 016/2000, onde se le: “Quando das co-
municacoes ... que tratam da mateéria (artigos de 30 a 38)”
Leia-se: “Quando das comunicagoes ... que tratam da mate-
ria (artigos de 16 a 20)".

Art. 7° - O artigo 2° da Resolugcao 005/2002, onde se lé: “...de acordo
com o disposto na alinea “a” do artigo 1o do Codigo de
Etica Profissional do Psicologo;” Leia-se: “...de acordo com
o disposto na alinea “b” do artigo 1° do Codigo de Etica
Profissional do Psicologo;”.

Art. 8°- 0 5° Considerando da Resolugao 018/2002, onde se le: “CON-
SIDERANDO os artigos VI e VIl dos Principios Fundamentais
do Codigo de Etica Profissional dos Psicologos: ....” Leia-se:
“CONSIDERANDO os artigos | e Il dos Principios Funda-
mentais do Codigo de Etica Profissional dos Psicologos:
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I. O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e na pro-
mocao da liberdade, da dignidade, da igualdade e da in-
tegridade do ser humano, apoiado nos valores que em-
basam a Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Il. O psicologo trabalhara visando promover a saude e a
qualidade de vida das pessoas e das coletividades e con-
tribuira para a eliminacao de quaisquer formas de negli-
géncia, discriminacao, exploracao, violencia, crueldade
e opressao”.

No 6° Considerando, onde se le: “CONSIDERANDO que o
art. 27 do Codigo de Etica Profissional dos Psicologos...” Leia-se:
“CONSIDERANDO que o art. 10° do Codigo de Etica Profissional
dos Psicologos preve a possibilidade de quebra do sigilo nas situa-
coes em que se configure conflito entre as exigéncias decorrentes
do disposto no Art. 9° e as afirmacoes dos principios fundamentais
deste Codigo”.

Art. 9°- 0O art. 16 da Resolugao 002/2003, onde se le: “Sera considera-
da falta etica, conforme o disposto na alinea “c” do Art. 1° e
na alinea “m” do Art. 2° do Codigo de Etica Profissional do
Psicologo...” Leia-se: “Sera considerada falta ética, confor-
me o disposto na alinea “c” do Art. 1° e na alinea “g” e “h”
do Art. 2° do Codigo de Etica Profissional do Psicologo...”.

Art. 10° - Esta Resolucao entrara em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposicoes em contrario.

Brasilia, 20 de novembro de 2007.
ANA MERCES BAHIA BOCK
Conselheira-Presidente
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LEGISLACAOE REGULAMENTAQ_Z\O PROFISSIONAL
| RESOLUCAO CFP Ne 011/1997 |

INSTRUCAO NORMATIVA CFP Ne 001/1997

Ementa: regulamenta as resolucoes CFP N° 010/1997
e N°011/1997, que dispoem sobre as pesquisas e os
critérios para a divulgacao, publicidade e o exercicio

profissional associado a técnicas nao consagradas
pelos criterios cientificos da Psicologia.

Art 1° As tecnicas e praticas nao reconhecidas pela Psicologia pode-
rao ser utilizadas na atividade profissional de forma com-
plementar, observando-se:

1. o Codigo de Etica Profissional do Psicologo; e

2. a Resolugao N° 196/1996, sobre pesquisa envolvendo
seres humanos, do Conselho Nacional de Saude do Mi-
nisterio da Saude.

Art 2° O Conselho Regional de Psicologia fornecera autorizacao
para a realizacao de pesquisas com técnicas e praticas
alternativas. Paragrafo 1° - Na autorizacao fornecida pelo
Conselho Regional constara:

1. qualificacao do psicologo responsavel pela pesquisa,
indicando:

a) o numero do Cadastro de Pessoas Fisicas;
b) o nUmero do Registro Geral; e

c¢) o numero da inscricao profissional;

d) indicacao do orgao financiador, se houver.

Paragrafo 2° - Para obtengao da autorizagao, o psicologo
pesquisador fornecera:

1. copia do protocolo, com os respectivos documentos,
aprovados pelo Comite de Etica em Pesquisa do Conse-
Iho Nacional de Satide do Ministéerio da Saude; e

2. declaragao individualizada de cada participante da pes-
guisa em que conste o seu consentimento e concordan-
cia com os méetodos e tecnicas a serem utilizados.

34



Art. 3° Esta instrugao normativa entrara em vigor na data de sua pu-
blicacao, revogadas as disposicoes em contrario.

Codigo de Etica Profissional do Psicologo que esta em vigor
desde o dia 27 de agosto de 2005

Indice do Codigo
Aos Psicologos

O XIII Plenario do Conselho Federal de Psicologia entrega
aos psicologos e a sociedade o novo Codigo de Etica Profissional
do Psicologo.

O trabalho de construcao democratica deste Codigo es-
teve sob responsabilidade do Xll Plenario, sob a presidéncia do
psicologo Odair Furtado e sob a coordenagao do psicologo Aluizio
Lopes de Brito, entao Secretario de Orientacao e Etica. Ao Xll Ple-
nario coube tambéem a formagcao do Grupo de Profissionais e Pro-
fessores convidados, responsavel por traduzir os debates nacionais
do Il Forum Nacional de Etica. Ao Grupo, nossos agradecimentos e
elogios pelo trabalho de tradugao fiel aos debates e preocupagoes
expressas no Forum.

Em nossa Gestao, os resultados foram submetidos a apro-
vacao da Assembléia de Politicas Administrativas e Financeiras do
Sistema Conselhos de Psicologia, APAF, quando foi finalizado o tex-
to que ora se apresenta.

Deixamos aqui registrado nosso reconhecimento aos cole-
gas do Xll Plenario e a todos que, direta ou indiretamente, contribui-
ram para os avancos obtidos e expressos neste novo texto.

Brasilia, agosto de 2005
Xl Plenario do Conselho Federal de Psicologia
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CODIGO DE ETICA
PROFISSIONAL DO PSICOLOGO
(RESOLUGAO CFP No 010/05)

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas
atribuicoes legais e regimentais, que lhe sao conferidas pela Lei no
5.766, de 20 de dezembro de 1971;

CONSIDERANDO o disposto no Art. 6°, letra “e”, da Lei no
5.766 de 20/12/1971, e o Art. 6°, inciso VII, do Decreto no 79.822 de
17/6/1977;

CONSIDERANDO o disposto na Constituicao Federal de
1988, conhecida como Constituicao cidada, que consolida o Estado
Democratico de Direito e legislacoes dela decorrentes;

CONSIDERANDO decisao deste Plenario em reuniao reali-
zada no dia 21 de julho de 2005;

RESOLVE:
Art. 1° - Aprovar o Codigo de Etica Profissional do Psicologo.

Art. 2° - A presente Resolugao entrara em vigor no dia 27 de agosto
de 2005.

Art. 3° - Revogam-se as disposicoes em contrario, em especial a Re-
solugao CFP n ° 002/87.

Brasilia, 21 de julho de 2005.
ANA MERCES BAHIA BOCK
Conselheiro Presidente
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APRESENTAGCAO

Toda profissao define-se a partir de um corpo de praticas que bus-
ca atender demandas sociais, norteado por elevados padroes tec-
nicos e pela existéncia de normas éticas que garantam a adequada
relacao de cada profissional com seus pares e com a sociedade
como um todo.

Um Codigo de Etica profissional, ao estabelecer padroes
esperados quanto as praticas referendadas pela respectiva catego-
ria profissional e pela sociedade, procura fomentar a auto-reflexao
exigida de cada individuo acerca da sua praxis, de modo a respon-
sabiliza-lo, pessoal e coletivamente, por agoes e suas consequeéencias
no exercicio profissional. A missao primordial de um codigo de &tica
profissional nao & de normatizar a natureza tecnica do trabalho, e,
sim, a de assegurar, dentro de valores relevantes para a sociedade e
para as praticas desenvolvidas, um padrao de conduta que fortaleca
o reconhecimento social daquela categoria.

Codigos de Etica expressam sempre uma concepgao de
homem e de sociedade que determina a direcao das relacoes entre
os individuos. Traduzem-se em principios e normas que devem se
pautar pelo respeito ao sujeito humano e seus direitos fundamen-
tais. Por constituir a expressao de valores universais, tais como os
constantes na Declaragao Universal dos Direitos Humanos; socio-
culturais, que refletem a realidade do pais; e de valores que estru-
turam uma profissao, um codigo de etica nao pode ser visto como
um conjunto fixo de normas e imutavel no tempo. As sociedades
mudam, as profissoes transformam-se e isso exige, também, uma
reflexao continua sobre o proprio codigo de ética que nos orienta.

A formulacao deste Codigo de Etica, o terceiro da profis-
sao de psicologo no Brasil, responde ao contexto organizativo dos
psicologos, ao momento do pais e ao estagio de desenvolvimento
da Psicologia enquanto campo cientifico e profissional. Este Codi-
go de Etica dos Psicologos e reflexo da necessidade, sentida pela
categoria e suas entidades representativas, de atender a evolucao
do contexto institucionallegal do pais, marcadamente a partir da
promulgacao da denominada Constituicao Cidada, em 1988, e das
legislagoes dela decorrentes.
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Consoante com a conjuntura democratica vigente, o pre-
sente Codigo foi construido a partir de multiplos espagos de discus-
sao sobre a ética da profissao, suas responsabilidades e compromis-
sos com a promogao da cidadania. O processo ocorreu ao longo de
trés anos, em todo o pais, com a participacao direta dos psicologos
e aberto a sociedade.

Este Codigo de Etica pautou-se pelo principio geral de apro-
ximar-se mais de um instrumento de reflexao do que de um conjun-
to de normas a serem seguidas pelo psicologo. Para tanto, na sua
construgao buscou-se:

a. Valorizar os principios fundamentais como grandes ei-
xos que devem orientar a relacao do psicologo com a
sociedade, a profissao, as entidades profissionais e a
ciéncia, pois esses eixos atravessam todas as praticas
e estas demandam uma continua reflexao sobre o con-
texto social e institucional.

b. Abrir espagco para a discussao, pelo psicologo, dos limi-
tes e intersecoes relativos aos direitos individuais e co-
letivos, questao crucial para as relacoes que estabelece
com a sociedade, os colegas de profissao e os usuarios
ou beneficiarios dos seus servigos.

c. Contemplar a diversidade que configura o exercicio da
profissao e a crescente insercao do psicologo em con-
textos institucionais e em equipes multiprofissionais.

d. Estimular reflexoes que considerem a profissao como
um todo e nao em suas praticas particulares, uma vez
que os principais dilemas éticos nao se restringem a
praticas especificas e surgem em quaisquer contextos
de atuacao.

Ao aprovar e divulgar o Codigo de Etica Profissional do Psi-
cologo, a expectativa e de que ele seja um instrumento capaz de deli-
near para a sociedade as responsabilidades e deveres do psicologo,
oferecer diretrizes para a sua formacao e balizar os julgamentos das
suas acoes, contribuindo para o fortalecimento e ampliacao do sig-
nificado social da profissao.
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Principios Fundamentais

1. O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e na pro-
mocao da liberdade, da dignidade, da igualdade e da in-
tegridade do ser humano, apoiado nos valores que em-
basam a Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

2. O psicologo trabalhara visando promover a saude e
a qualidade de vida das pessoas e das coletividades
e contribuira para a eliminacao de quaisquer formas
de negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia,
crueldade e opressao.

3. O psicologo atuara com responsabilidade social, anali-
sando critica e historicamente a realidade politica, eco-
nomica, social e cultural.

4. O psicologo atuara com responsabilidade, por meio do
continuo aprimoramento profissional, contribuindo para
o desenvolvimento da Psicologia como campo cientifico
de conhecimento e de pratica.

5. O psicologo contribuira para promover a universaliza-
cao do acesso da populagao as informagcoes, ao conhe-
cimento da ciéncia psicologica, aos servigos e aos pa-
droes eticos da profissao.

6. O psicologo zelara para que o exercicio profissional seja
efetuado com dignidade, rejeitando situacoes em que a
Psicologia esteja sendo aviltada.

7. O psicologo considerara as relacoes de poder nos con-
textos em que atua e os impactos dessas relacoes so-
bre as suas atividades profissionais, posicionando-se
de forma critica e em consonancia com os demais prin-
cipios deste Codigo.
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Das Responsabilidades do Psicologo

Art. 1° - Sao deveres fundamentais dos psicologos:

1.
2.

Conhecer, divulgar, cumprir e fazer cumprir este Codigo;

Assumir responsabilidades profissionais somente por
atividades para as quais esteja capacitado pessoal, teo-
rica e tecnicamente;

Prestar servicos psicologicos de qualidade, em condi-
coes de trabalho dignas e apropriadas a natureza desses
servigos, utilizando principios, conhecimentos e técnicas
reconhecidamente fundamentados na ciéncia psicologi-
ca, na etica e na legislacao profissional;

Prestar servigos profissionais em situacoes de calamidade
publica ou de emergeéncia, sem visar beneficio pessoal;

Estabelecer acordos de prestacao de servicos que res-
peitem os direitos do usuario ou beneficiario de servicos
de Psicologia;

Fornecer, a quem de direito, na prestacao de servicos
psicologicos, informagoes concernentes ao trabalho a
ser realizado e ao seu objetivo profissional;

Informar, a quem de direito, os resultados decorrentes
da prestagao de servigos psicologicos, transmitindo so-
mente o que for necessario para a tomada de decisoes
que afetem o usuario ou beneficiario;

Orientar a quem de direito sobre os encaminhamentos
apropriados, a partir da prestacao de servicos psicologi-
cos, e fornecer, sempre que solicitado, os documentos
pertinentes ao bom termo do trabalho;

Zelar para que a comercializagao, aquisicao, doagao,
emprestimo, guarda e forma de divulgacao do material
privativo do psicologo sejam feitas conforme os princi-
pios deste Codigo;

10.Ter, para com o trabalho dos psicologos e de outros

profissionais, respeito, consideracao e solidariedade, e,
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quando solicitado, colaborar com estes, salvo impedi-
mento por motivo relevante;

11.Sugerir servicos de outros psicologos, sempre que, por

motivos justificaveis, nao puderem ser continuados pelo
profissional que os assumiu inicialmente, fornecendo ao
seu substituto as informagcoes necessarias a continuida-
de do trabalho;

12.Levar ao conhecimento das instancias competentes o

exercicio ilegal ou irregular da profissao, transgressoes
a principios e diretrizes deste Codigo ou da legislacao
profissional.

Art. 2° - Ao psicologo é vedado:

1.

Praticar ou ser conivente com quaisquer atos que carac-
terizem negligéncia, discriminacao, exploracao, violen-
cia, crueldade ou opressao;

Induzir a convicgoes politicas, filosoficas, morais, ideo-
logicas, religiosas, de orientagao sexual ou a qualquer
tipo de preconceito, quando do exercicio de suas fun-
coes profissionais;

Utilizar ou favorecer o uso de conhecimento e a utiliza-
cao de praticas psicologicas como instrumentos de cas-
tigo, tortura ou qualquer forma de violéencia;

Acumpliciar-se com pessoas ou organizacoes que exer-
cam ou favorecam o exercicio ilegal da profissao de psi-
cologo ou de qualquer outra atividade profissional;

Ser conivente com erros, faltas éeticas, violacao de direi-
tos, crimes ou contravengoes penais praticados por psi-
cologos na prestacao de servigos profissionais;

Prestar servicos ou vincular o titulo de psicologo a ser-
vicos de atendimento psicologico cujos procedimentos,
tecnicas e meios nao estejam regulamentados ou reco-
nhecidos pela profissao;

Emitir documentos sem fundamentacao e qualidade
tecnico-cientifica;

41



8. Interferir na validade e fidedignidade de instrumentos e
tecnicas psicologicas, adulterar seus resultados ou fazer
declaracoes falsas;

9. Induzir qualquer pessoa ou organizacao a recorrer a
seus servigos;

10.Estabelecer com a pessoa atendida, familiar ou terceiro,
que tenha vinculo com o atendido, relacao que possa in-
terferir negativamente nos objetivos do servico prestado;

11.Ser perito, avaliador ou parecerista em situagcoes nas
quais seus vinculos pessoais ou profissionais, atuais ou
anteriores, possam afetar a qualidade do trabalho a ser
realizado ou a fidelidade aos resultados da avaliacao;

12.Desviar para servigco particular ou de outra instituicao,
visando beneficio proprio, pessoas ou organizacoes
atendidas por instituicao com a qual mantenha qualquer
tipo de vinculo profissional;

13.Prestar servicos profissionais a organizacoes concorren-
tes de modo que possam resultar em prejuizo para as par-
tes envolvidas, decorrentes de informagoes privilegiadas;

14.Prolongar, desnecessariamente, a prestacao de servigos
profissionais;

15.Pleitear ou receber comissoes, empréestimos, doagcoes
ou vantagens outras de qualquer espéecie, alem dos ho-
norarios contratados, assim como intermediar transa-
coes financeiras;

16.Receber, pagar remuneragao ou porcentagem por enca-
minhamento de servicos;

17.Realizar diagnosticos, divulgar procedimentos ou apre-
sentar resultados de servigcos psicologicos em meios de
comunicacao, de forma a expor pessoas, grupos ou or-
ganizagoes.
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Art. 3° - O psicologo, para ingressar, associar-se ou permanecer em
uma organizagao, considerara a missao, a filosofia, as poli-
ticas, as normas e as praticas nela vigentes e sua compati-
bilidade com os principios e regras deste Codigo.

Paragrafo Unico: Existindo incompatibilidade, cabe ao psi-
cologo recusar-se a prestar servicos e, se pertinente, apre-
sentar denluincia ao orgao competente.

Art. 4° - Ao fixar a remuneragao pelo seu trabalho, o psicologo:

1.

Levara em conta a justa retribuicao aos servicos presta-
dos e as condigcoes do usuario ou beneficiario;

Estipulara o valor de acordo com as caracteristicas da
atividade e o comunicara ao usuario ou beneficiario an-
tes do inicio do trabalho a ser realizado;

Assegurara a qualidade dos servicos oferecidos inde-
pendentemente do valor acordado.

Art. 5° - O psicologo, quando participar de greves ou paralisacoes,
garantira que:

1.

As atividades de emergéncia nao sejam interrompidas;

2. Haja prévia comunicacao da paralisacao aos usuarios ou

beneficiarios dos servigos atingidos pela mesma.

Art. 6° - O psicologo, no relacionamento com profissionais nao psi-
cologos:

1.

Encaminhara a profissionais ou entidades habilitados e
qualificados demandas que extrapolem seu campo de
atuacao;

Compartilhara somente informagoes relevantes para
qualificar o servigco prestado, resguardando o carater
confidencial das comunicagoes, assinalando a respon-
sabilidade, de quem as receber, de preservar o sigilo.
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Art. 7° - O psicologo podera intervir na prestacao de servigos psicolo-

gicos que estejam sendo efetuados por outro profissional,
nas seguintes situacoes:

1. A pedido do profissional responsavel pelo servico;

2. Em caso de emergéncia ou risco ao beneficiario ou usu-
ario do servigco, quando dara imediata ciencia ao profis-
sional;

3. Quando informado expressamente, por qualquer uma das
partes, da interrupgao voluntaria e definitiva do servico;

4. Quando se tratar de trabalho multiprofissional e a inter-
vencao fizer parte da metodologia adotada.

Art. 8° - Para realizar atendimento nao eventual de crianga, adoles-

cente ou interdito, o psicologo devera obter autorizagao de
ao menos um de seus responsaveis, observadas as deter-
minacoes da legislacao vigente;

1. 81° - No caso de nao se apresentar um responsavel le-
gal, o atendimento devera ser efetuado e comunicado as
autoridades competentes;

2. 82°- 0 psicologo responsabilizar-se-a pelos encaminha-
mentos que se fizerem necessarios para garantir a pro-
tecao integral do atendido.

Art. 9° - E dever do psicologo respeitar o sigilo profissional a fim de

proteger, por meio da confidencialidade, a intimidade das
pessoas, grupos ou organizacoes, a que tenha acesso no
exercicio profissional.

Art. 10 - Nas situacoes em que se configure conflito entre as exigéen-

cias decorrentes do disposto no Art. 9° e as afirmagoes dos
principios fundamentais deste Codigo, excetuando-se os ca-
sos previstos em lei, o psicologo podera decidir pela quebra
de sigilo, baseando sua decisao na busca do menor prejuizo.

Paragrafo Unico - Em caso de quebra do sigilo previsto no
caput deste artigo, o psicologo devera restringir-se a pres-
tar as informacoes estritamente necessarias.
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Art. 11 - Quando requisitado a depor em juizo, o psicologo podera
prestar informacoes, considerando o previsto neste Codigo.

Art. 12 - Nos documentos que embasam as atividades em equipe mul-
tiprofissional, o psicologo registrara apenas as informacoes
necessarias para o cumprimento dos objetivos do trabalho.

Art. 13 - No atendimento a crianca, ao adolescente ou ao interdito,
deve ser comunicado aos responsaveis o estritamente es-
sencial para se promoverem medidas em seu beneficio.

Art. 14 - A utilizacao de quaisquer meios de registro e observacao
da pratica psicologica obedecera as normas deste Codigo
e a legislagao profissional vigente, devendo o usuario ou
beneficiario, desde o inicio, ser informado.

Art. 15 - Em caso de interrupgao do trabalho do psicologo, por quais-
quer motivos, ele devera zelar pelo destino dos seus arqui-
vos confidenciais.

§ 1° - Em caso de demissao ou exoneracao, o psicologo
devera repassar todo o material ao psicologo que vier a
substitui-lo, ou lacra-lo para posterior utilizacao pelo psico-
logo substituto.

§ 2° - Em caso de extingao do servico de Psicologia, o psicolo-
go responsavel informara ao Conselho Regional de Psicologia,
que providenciara a destinacao dos arquivos confidenciais.

Art. 16 - O psicologo, na realizagcao de estudos, pesquisas e ativida-
des voltadas para a produgao de conhecimento e desenvol-
vimento de tecnologias:

1. Avaliara os riscos envolvidos, tanto pelos procedimen-
tos, como pela divulgacao dos resultados, com o obje-
tivo de proteger as pessoas, grupos, organizacoes e co-
munidades envolvidas;

2. Garantira o carater voluntario da participacao dos envol-
vidos, mediante consentimento livre e esclarecido, salvo
nas situacoes previstas em legislacao especifica e res-
peitando os principios deste Codigo;
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3.

4.

Garantira o anonimato das pessoas, grupos ou organiza-
coes, salvo interesse manifesto destes;

Garantira o acesso das pessoas, grupos ou organizacoes
aos resultados das pesquisas ou estudos, apos seu en-
cerramento, sempre que assim o desejarem.

Art. 17 - Cabera aos psicologos docentes ou supervisores esclarecer,
informar, orientar e exigir dos estudantes a observancia
dos principios e normas contidas neste Codigo.

Art. 18 - O psicologo nao divulgara, ensinara, cedera, emprestara ou
vendera a leigos instrumentos e técnicas psicologicas que
permitam ou facilitem o exercicio ilegal da profissao.

Art. 19 - O psicologo, ao participar de atividade em veiculos de co-
municacao, zelara para que as informacoes prestadas dis-
seminem o conhecimento a respeito das atribuicoes, da
base cientifica e do papel social da profissao.

Art. 20 - O psicologo, ao promover publicamente seus servigos, por
quaisquer meios, individual ou coletivamente:

1.

Informara o seu nome completo, o CRP e seu numero de
registro;

Fara referéncia apenas a titulos ou qualificacoes profis-
sionais que possua;

Divulgara somente qualificacoes, atividades e recursos
relativos a tecnicas e praticas que estejam reconhecidas
ou regulamentadas pela profissao;

Nao utilizara o preco do servico como forma de propa-
ganda;

Nao fara previsao taxativa de resultados;

Nao fara auto-promocao em detrimento de outros pro-
fissionais;

Nao propora atividades que sejam atribuicoes privativas
de outras categorias profissionais;
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8.

Nao fara divulgagao sensacionalista das atividades pro-
fissionais.

Das Disposicoes Gerais

Art. 21 - As transgressoes dos preceitos deste Codigo constituem
infracao disciplinar com a aplicagao das seguintes penali-
dades, na forma dos dispositivos legais ou regimentais:

1.

2
3.
4

Adverténcia;

. Multa;

Censura publica;

. Suspensao do exercicio profissional, por até 30 (trinta)

dias, ad referendum do Conselho Federal de Psicologia;

cassacao do exercicio profissional, ad referendum do
Conselho Federal de Psicologia.

Art. 22 - As duvidas na observancia deste Codigo e os casos omissos
serao resolvidos pelos Conselhos Regionais de Psicologia,
ad referendum do Conselho Federal de Psicologia.

Art. 23 - Competira ao Conselho Federal de Psicologia firmar juris-
prudéncia quanto aos casos omissos e faze-la incorporar
a este Codigo.

Art. 24 - O presente Codigo podera ser alterado pelo Conselho Fe-
deral de Psicologia, por iniciativa propria ou da categoria,
ouvidos os Conselhos Regionais de Psicologia.

Art. 25 - Este Codigo entra em vigor em 27 de agosto de 2005.
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