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Luiz Eduardo Berni discute a Psicologia e o fundamentalismo religioso

0 Brasil vive tempos de retrocessos
na area dos direitos humanos, que ameagam
um principio democratico estruturante de sua
Constituicao Federal: a laicidade do Estado.
Em meio as manifestagées populares, que
ocorreram em todo o pais, ganhando for¢a no
periodo da Copa das Confederacées, em ju-
nho, o Jornal do Psicélogo conversou com
Luis Eduardo Berni, mestre em Ciéncias da
Religiao pela PUC-SP e doutor em Psicologia
pela USP, sobre a acao do fundamentalismo
religioso nas esferas politicas brasileiras e as
consequéncias disso para a Psicologia. Berni
€ conselheiro do Conselho Regional de Psi-
cologia — Sao Paulo (CRP-SP), além de repre-
sentante desse Regional no GT Nacional de
Psicologia, Laicidade e Religido, o qual o
CRP-MG também é integrante.

JP - Vivemos um momento no Brasil de
retrocessos no campo dos direitos hu-
manos, diretamente ligado ao crescimen-
to do fundamentalismo religioso nas es-
feras politicas. A que vocé atribui esse
crescimento?

O crescimento da frente parlamentar evan-
gélica esta ligado, diretamente, a forma co-
mo o sistema politico no Brasil se articula.
Esses movimentos [manifestacoes], que te-
mos visto, trazem para a pauta a necessi-
dade de reolharmos para essa questao,
porque, apesar de o Estado ser laico, nao
ha nenhum tipo de impedimento para pes-
soas de denominacées religiosas acessa-
rem ao poder a partir de seus grupos. Sa-
bemos que os partidos sao formados, exa-
tamente, porque as pessoas tém suas ideo-
logias. A frente parlamentar evangélica, que
teve um crescimento expressivo do Gltimo
mandato para o atual, € uma das maiores
bancadas do Congresso Nacional.

E importante compreender o que significa
ser fundamentalista. Significa que o funda-
mento da sua religido, no caso o cristianis-
mo, € mais importante do que das outras
religides. E o cristianismo tem um detalhe,
muito importante, que é o fato de ser uma
religido missionaria. A palavra de Deus pre-
cisa ser levada aqueles que nao conhecem
a boa nova. Essa fungao missionaria faz
com que a religidao crista se estenda para
dentro das outras denominacgoes religiosas
e do Estado.

Dentro desse universo de professar e levar
a fé para as pessoas que nao a conhecem,
surgem as missoes, que acabam dentro do
parlamento brasileiro, empurrando “goela bai-
x0” da sociedade as dimensoes do funda-
mento religioso de um grupo muito especi-
fico.

Ha também uma associacao com todo o u-
niverso conservador da sociedade brasilei-
ra, que nao esta sé a servigo da religiao.
Com base nessa parceria, entre a religiao e
a sociedade conservadora, as coisas vao
caminhando e avangam para dentro do Con-
gresso Nacional. Isso ameaca a laicidade
do Estado brasileiro, que € um Estado em
“processo de laicidade”.

JP - Em um Estado laico, é legal termos
um deputado pastor ou padre, ou ainda,
simbolos religiosos nos orgaos piublicos?

Em um Estado laico, nenhuma religiao pode
se sobrepor as outras. Se existe um cru-
cifixo na parede, entao deveria ter uma Es-
trela de Davi, um elemento da religiao afri-
cana ou, 0 que seria mais correto, nenhum
simbolo religioso. A laicidade pressupde a
inexisténcia da relagao do Estado com a re-
ligido. Os crucifixos deveriam sair das pa-
redes dos 6rgaos publicos, falando sobre es-
sa dimensao simbdlica que vocé tocou.
Hoje, temos, por um arranjo politico, o de-
putado Marco Feliciano comandando a Co-
missao de Direitos Humanos e Minorias. A
postura e o lugar de onde ele vem se opdem
completamente ao lugar que ele ocupa. E
impossivel pensar que uma pessoa que tem
uma postura fundamentalista, fechada no fun-
damento de sua religido, ocupando a cadei-
ra de presidente da comissao que trata das
minorias.

JP - Quais sao os grupos mais impacta-
dos com o crescimento do fundamenta-
lismo religioso na esfera politica?

A dimensao da sexualidade, em toda sua a-
brangéncia, € um dos pontos centrais na dis-
puta pela mudangca que a sociedade venha
a ter. Por isso, os ataques diretos a toda a
questao da homossexualidade, entendida,
muitas vezes, como doenca. Mais do que is-
so, como o fundamento € a religido, enten-
de-se que essas pessoas [homossexuais]

estdao em pecado.

Todas as questdes ligadas a sexualidade,
como o aborto ou a liberdade de gerir o pro-
prio corpo, encontram al um empecilho mui-
to grande, porque a alteragao disso traria
uma grande mudanga no fundamento da so-
ciedade. Entdo, temos o ataque ou o con-
servadorismo, ou seja, conservar a familia
como ela é.

JP - Qual o papel da Psicologia nesse
contexto em que os direitos das mino-
rias estao sendo atacados em nome de
um conservadorismo?

Efetivamente, o que tem acontecido é que
o Sistema Conselhos de Psicologia tem
sido frontalmente atacado por esses gru-
pos conservadores. E um ataque que vem
de diversos campos sociais, contra o posi-
cionamento do Sistema Conselhos a favor
das minorias e dos direitos humanos.

A construcdo do campo da pratica e da
ciéncia € uma construcao coletiva. O Sis-
tema Conselhos tem um papel importante
nessa construgao: pautar o seu referencial
pelos direitos humanos. E exatamente esse
fundamento que tem sido atacado por diver-
sas categorias e classes da sociedade.

No caso, estamos falando dos fundamenta-
listas religiosos, mas também se pode ver,
nessa perspectiva, o fundamentalismo cor-
porativista da classe médica, que quer ditar
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em cima das profissoes da salde, se colo-
cando em posigao superior. Fazem uma as-
sociagao da medicina com salde. Assim, é
como se a medicina fosse sindnimo da sau-
de. Sao movimentos que estdao em um cam-
po estritamente do fazer profissional, mas
que também encontram uma forma de fun-
damentalismo, na medida em que querem
reservar um mercado para sua categoria,
protegendo e dizendo que eles, os médicos,
saberiam qual a melhor forma de prescricao
terapéutica para as outras profissdes da
salde.

JP - Quais acoes de enfrentamento a
esses retrocessos tém sido tomadas e
como elas se organizam no Sistema Con-
selhos?

O que o Sistema tem feito é reagir a essa
questdo, embora seja fundamental nos po-
sicionarmos; até entao, estavamos sendo
apenas reativos. Ao percebermos isso, o
Sistema Conselhos avanga e coloca um
Grupo de Trabalho (GT), que ira discutir ndo
a laicidade, porque esta nao se discute. A
laicidade € um principio que deve ser en-
tendido como pétrio, ou seja, um principio
soberano, a partir do qual comegamos a
conversar. Entao, nao da para discutir laici-
dade, pois se trata de um principio inques-
tionavel. O que devemos fazer € discutir
quais sao as relagoes da Psicologia com a
religido e quais sao as relagoes da Psicolo-
gia com a espiritualidade, que sao coisas
distintas. O que temos feito, até agora, é
segurado a porta para que essa dimensao
do fundamentalismo nao entre e descons-
trua tudo aquilo que foi construido ao longo
desses anos.

Entendo que, a partir do GT Nacional de Psi-
cologia, Laicidade e Religiao, avangamos
para estabelecer um didlogo, que ja houve
no passado, mas nao teve continuidade.
Precisamos nos perguntar: qual é a dimen-
sdo psicologica da religiao? Qual é a rela-
¢ao da Psicologia com a espiritualidade?

JP = Como tem funcionado esse grupo
de trabalho nacional sobre Psicologia,
Laicidade e Religiao?

A primeira coisa que fizemos foi entender o
campo, perceber a dimensao do cristianis-
mo, do fundamentalismo e da espiritualida-
de na sociedade. Para podermos melhor

situar o campo, precisamos dialogar com es-
sa dimensdo psicolégica da religido e te-
mos hos debrugado nisso. Estamos fazendo
uma série de propostas, ainda em discus-
sao, que precisam de aprovacgoes finais do
Sistema Conselhos de Psicologia para que
possam vir a pablico.

A Psicologia esta agora, de fato, olhando
para essas questoes, para avancar, além de
segurar a porta para que os fundamenta-
listas nao derrubem todas as conquistas
que foram feitas. E preciso entender por
qué e como os fundamentalistas buscam a
Psicologia para aplicar em suas igrejas.
Olhar para a dimensdo da religido naquilo
que ela tem de psicolégica, porque a reli-
giao € extremamente psicoldgica; por exem-
plo, o conforto, que muitas vezes a religiao
oferece, é da ordem psicolégica.

JP - Vocé diz que, até entao, a Psicologia
e o Sistema Conselhos tem barrado o
avanco desse fundamentalismo religio-
so. Como conseguiremos fazer isso sem
configurar uma discriminacao?

0 que precisamos fazer &€ conhecer o cam-
po. O preconceito reflete um desconheci-
mento da alteridade. Aquilo que nado € igual,
eu rejeito por principio. Ha dentro do pen-
samento de esquerda uma aversao téacita
de toda e qualquer forma de espiritualidade
ou religiosidade. De fato, porque eu desco-
nheco, eu atuo de uma forma tao precon-
ceituosa quanto o outro lado. A Gnica for-
ma, que possa permitir que isso nao acon-
teca, é estudando o campo.

Entrar em dialogo permite que eu afirme,
com mais propriedade, as minhas convic-
¢oes, podendo estar ou me colocar no lugar
do outro para entender também qual € o
posicionamento dele. Nao precisa haver
consenso, mas como vamos trabalhar de
uma forma respeitosa, em prol da socieda-
de, fazendo e mantendo os acordos que vao
permitir a liberdade de consciéncia e cren-
ca, que esta prevista no 5° artigo da Cons-
tituicao?

Sao principios que tém que balizar todos.
Para nao rejeitar o outro, nao agir de forma
preconceituosa, é preciso se debrucar pa-
ra, verdadeiramente, querer olhar.

JP = Em sua opinidao, esse movimento
conservador reflete, de maneira geral, o
que a sociedade pensa?
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O que estamos vendo, nesse momento de
manifestacoes, é o reflexo de um desequili-
brio social histérico desse pais. Este € um
movimento que diz que o modelo que vive-
mos nao da mais. Se voltarmos para 0s
fundamentos, é essa a disputa de poder
que esta na base: o “ter”, a questao econo-
mica. Entendo que estamos em um modelo
econdmico que nao tem mais sustentabili-
dade.

Ha uma ligacdo em tudo que estamos fa-
lando com esse movimento social que esta-
mos vivendo. Particularmente, sou bastan-
te esperangoso de que essas mudancas
que espero nao sejam apenas a reposicao
de um balde em um vazamento.
Obviamente, ndo se trata sé6 do modelo e-
condmico, mas do modelo politico, a forma
como gerimos nossa politica. Precisamos
estabelecer regras para que determinadas
instancias de particularidades muito
especificas, como a religiao, se mantenham
em seu lugar e ndo avancem para dentro do
Estado.

Movimentos como o Movimento Estratégico
pelo Estado Laico (MEEL), sao fundamentais,
porque reforgam a necessidade da liberdade
de crenca e consciéncia, que devem ser
entendidas como de igual direito para todos.
Nao é possivel que nenhum grupo religioso,
ou de qualquer outro tipo de fundamentalis-
mo, arraste a sociedade para um determina-
do lugar.

A religidao fundamentalista trabalha muito
em cima da naturalizagdo das desigualda-
des como um fundamento divino. Essas
questoes precisam ser questionadas, do pon-
to de vista de como a religidao conforta,
muitas vezes, por uma dimensao religiosa,
ao invés de trabalhar para alterar o quadro
social.

Temos que entender que na democracia nao
vai haver consenso. A tensdo entre a politica,
o Estado e a religido sao milenares e sempre
ira existir. Vejo isso de forma otimista.

A Psicologia brasileira € uma das profis-
sbes que tem feito uma acao social de
maior relevancia, se colocando, efetiva-
mente, ao lado da sociedade na implemen-
tagao de politicas publicas, ha manutengao
do Estado de direitos e dos direitos huma-
nos. A Psicologia tem sofrido derrotas, mas
nao podemos e nao devemos parar! Temos
que continuar nesse movimento € a socie-
dade precisa compreender a relevancia da
acao psicossocial da Psicologia.
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